
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

11:00 – 12:00 Qigong - Tai Chi Qigong - Tai Chi

12:00 – 13:00 Defensa Personal
Kung Fu

(Defensa Personal)
(grupo mañana)

Defensa Personal
Kung Fu

(Defensa Personal)
(grupo mañana)

17:00 – 18:00 Kung Fu Infantil
(de 9 a 12 años)

Kung Fu Infantil
(de 4 a 8 años)

Kung Fu Infantil
(de 9 a 12 años)

Kung Fu Infantil
(de 4 a 8 años)

18:00 – 19:00 Kung Fu Infantil
(de 4 a 8 años)

Kung Fu Juvenil
(desde 13 años)

Kung Fu Infantil
(de 4 a 8 años)

Kung Fu Juvenil
(desde 13 años)

19:00 – 20:00 Kung Fu Juvenil
(desde 13 años)

Kung Fu Infantil
(de 9 a 12 años)

Kung Fu Juvenil
(desde 13 años)

Kung Fu Infantil
(de 9 a 12 años)

20:00 – 21:00
Kung Fu

(Defensa Personal)
(grupo tarde 1)

Kung Fu
(Defensa Personal)

(grupo tarde 2)

Kung Fu
(Defensa Personal)

(grupo tarde 1)

Kung Fu
(Defensa Personal)

(grupo tarde 2)

21:00 – 22:00
Kung Fu

(Defensa Personal)
(grupo noche)

Sanda
(Boxeo Chino)

Kung Fu
(Defensa Personal)

(grupo noche)

Sanda
(Boxeo Chino)

ESCUELA LUO FU SHAN  

Tel: 661 82 51 87
E-mail: roberclf@gmail.com

Web: escuelakungfu.com


